
ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΑ ΜΑΣΑΖ ΟΛΙΚΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ 

 
Ολιστικό   ‐  Χαλαρωτικό 
Ένας τέλειος συνδυασμός διαφόρων κινήσεων μασάζ ανάλογα με τις ανάγκες του κάθε σώματος.   

 
Bien etre relaxation 
Πιέσεις ελαφρές και μέτριες σε σημεία του σώματος 
 

Σιάτσου  
Δυνατό. Πιέσεις σε ειδικά σημεία. Ιδανικό για αθλητές και για ισχυρούς μυϊκούς πόνους. 
 

Αθλητικό μασάζ 
για αθλητές και μη ,για μυϊκή ανακούφιση 

 
Ρεφλεξολογία   
Κινήσεις για χαλάρωση των αντίστοιχων σωματικών σημείων(σε χέρια ή σε πέλματα) 

  
Απισχναντικό –κυτταρίτιδας 
(αδυνατίσματος) κινήσεις κυρίως στα πόδια και στους γοφούς για εξάλειψη  κυτταρίτιδας και δυνατές 
κινήσεις για αποσυμφόρηση εγκλωβισμένων  σημείων σώματος 
 

Αρωματοθεραπεία 
 Εναλλακτική θεραπεία με νότες αιθέριων ελαίων διαλυμένα σε αντίστοιχες βάσεις λαδιών 

 
Χρέωση :  
1€ /λεπτό 
 

 
ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 

Rejuvance                                                                                                             
Η περιποίηση προσώπου περιλαμβάνει τοπικό καθαρισμό, ντεμακιγιάζ, peeling, ενυδατική 
μάσκα(ανάλογα με τον τύπο προσώπου), μάσκες ματιών , αντιρυτιδικό μασάζ. Απόλυτη χαλάρωση.  
Χρέωση : 40 λεπτά: 40 €     

               
 

ΑΠΟΛΕΠΙΣΗ ΣΩΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΒΕΛΟΥΔΙΝΟ ΔΕΡΜΑ 
Peeling ολικού σώματος με θεραπευτικά λάδια, δενδρολίβανο και λεβάντα για να απομακρυνθούν όλα 
τα  νεκρά  κύτταρα.  Ακολουθεί  ντουζ  και  μασάζ  με  κρέμα  σοκολάτας  ή  κρυοθεραπεία.  Το  δέρμα 
αναζωογονείται  και αποκτά μια βελούδινη λάμψη.         
     
Χρέωση : 50 λεπτά: 50 € 


